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REGULAMIN
Obowiazujacy Uczestnikéw Badar
w Osrodku Badait Klinicznych MTZ Clinical Research powered by Pratia

Podpisanie dokumentu ,Informacja dla Uczestnika® oznacza wyrazenie zgody na przestrzeganie Regulaminu
Osrodka.

Nieprzestrzeganie Regulaminu Os$rodka powoduje wykluczenie Uczestnika =z badania bez prawa
do rekompensaty finansowej oraz wykreslenie jego nazwiska z bazy danych MTZ Clinical Research powered by
Pratia, PRATIA S.A..

W trakcie badania klinicznege nalezy bezwzglednie stosowacé sie do zalecen i polecen personelu Ogrodka.

Nalezy przestrzegaé wyznaczonych dat i godzin przyjscia na wizyty.

Nalezy bezwzglednie przestrzegac ograniczer i wytycznych zawartych w dokurmencie _Informacja dla Uczestnika®
{dotyczgeych np. spozywania alkoholu, przyjmowania lekow itp.).

Uczestnicy podczas pobylu zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnie rozumianych zasad kultury osobistej, a
swoja postawsg i zachowaniem nie powinni utrudnia¢ pracy personelowi Osrodka.

Podczas przyjmowania do Osrodka nalezy przebra¢ sie w odziez wydang przez personel Osrodka oraz pozostawic
odziez wierzchnig w indywiduainych szafkach we wskazanej szatni.

Do Kiiniki Osrodka dozwolone jest wnoszenie tylko i wylgcznie niezbednych przyboréw osobistych oraz takich
przedmiotow jak: telefon komérkowy, ksiazki, komputer osobisty itp. Niezbedne kosmetyki nalezy przepakowaé do
przezroczystych toreb, wydawanych przez personel osrodka.

Uczestnicy podczas przyjecia do O$rodka otrzymujg opaske identyfikacyjng z danymi, plakietke identyfikacyjna
oraz karte/ teczke uczestnika. Przez caly pobyt w Osrodku Uczestnicy zobowigzani sg do noszenia wymienionych
identyfikatorow w widocznym miejscu.

W trakcie badania dozwolone jest spozywanie tylko i wylgcznie positkéw wydawanych przez personel, wedtug
§cisle okreslonego harmonogramu,

Uczestnicy udajg sig¢ na positek po wezwaniu przez personel Osrodka.

Podane positki musza zostaé spozyte w catosci, w czasie wymaganym przez protokét danego badania.

Uczestnicy moga pic tylko wode z dystrybutoréw znajdujacych sie w Osrodku oraz napoje podawane do positkéw.
W niektérych badaniach istnieje konieczno$é ograniczenia spozycia wody jesli protokot danego badania tego
wymaga {moze by¢ to réwniez zwigzane z czasowym ograniczeniem swobodnego dostepu do umywalek |
prysznicy).

W czasie pobran krwi Uczestnicy zobowigzani sg przebywa¢ w swoich tézkach lub, jesli taka jest instrukcja
personelu,

na korytarzu w pozycji siedzacej i na wezwanie personelu, uda¢ sie do gabinetu zabiegowego.

Do gabinetow zabiegowych, lekarskich, pokoju lekarskiego i pielegniarskiego Uczestnicy przychodzg tylko na
wezwanie ze strony personelu lub w uzasadnionych przypadkach {np. w celu zgloszenia dolegliwosci).

Wszelkie dolegliwosel zdrowotne lub inne niepokojgce objawy nalezy natychmiast zgltaszaé personelowi Osrodka.
W uzasadnionych przypadkach mozna wezwaé pomoc za posrednictwem dzwonkéw alarmowych, znajdujgcych
si¢ w pokojach i toaletach; uzywanie tych dzwonkéw bez istotnego powodu stanowi powaZne naruszenie
Regulaminu.
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Uczestnicy w czasie badania zajmujg pokoje i 16zka wskazane przez personel podczas przyjecia do Osrodka

Cisza nocna na terenie Osrodka obowigzuje od godz. 23.00 do godz. 6.00; w tym czasie o$wietlenie w pokojach
musi byé zgaszone (nie dotyczy nocnych pobran krwi), telefony komdrkowe wyciszone, a Uczestnicy musza
przebywad w swoich tazkach (prysznice dostepne s3 od godz. 06:00 do 22.30).

Pomieszczenia Osrodka sa monitorowane, co podlega odpowiedniemu oznaczeniu.

W Osrodku cbowigzuje bezwzgledny zakaz fotografowania i filmowania.

W Osrodku nie mozna uprawiaé zadnych éwiczen fizycznych, chyba ze wymaga tego protokot badania.
W trakcie badania (réwniez w nocy) drzwi do sal, w ktérych przebywajg Uczestnicy, pozostajg otwarte.
W trakcie pobytu w Osrodku Uczestnicy nie przyjmujg gosci oraz nie wychodzg poza teren Osrodka.
Uczestnicy dbajg o higiene osobista, zgodnie z ogéinie przyjetymi zasadami higieny.

W trakcie pobytu nalezy zachowad czystosé w pomieszczeniach Oérodka.

Uczestnicy dbajg o mitg atmosfere w O$rodku oraz z szacunkiem i zyczliwoscig odnosza sig do wspdtuczestnikow
badania i personelu.

Osrodek nie odpowiada za prywatne rzeczy przyniesione przez Uczestnikow.

Rzeczy pozostawione w Osérodku w czasie pobytu i nisodebrane w ciggu dwoch tygodni od wyjscia uczestnikow
z Osrodka zostang przekazane instytucjom charytatywnym.

Data aktualizacji: 29.07.2022 r.
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